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Soyez Foot, Soyez CSL !

Pour toute information
complémentaire :

info@soccerlongueuil.com
soccerlongueuil.com

‘
900

Frédéric Da Rocha Nicolas Savinaud

animeront 4 séances
du Camp de Perfectionnement du CSL.

Le C.S. Longueuil accueillera a cette occasion le
« Carrefour des enfraineurs » organisé par la Fédération
de Soccer du Québec le jeudi 27 Juin.

PROGRAMMATION

14H 15H15 PAUSE

Arrivée des éducateurs au Centre Séance d’entrainement avec le soutien de 19H30

Multi-Sport de Longueuil (Le Dome}; I'équipe technique du C.S.Longueuil ; Collogue « Quels sont les aspects & prendre

14H30 16H30 en considération pour former un Gardien

Présentation de Mickaél Landreau ; - , , de but Elite ? » par Mickaél Landreau.
Debriefing de la séance au travers d’un 20H30

14H40 échange avec les entraineurs présents ; Questions

Présentation de la séance par Mickaél

Landreau : pratique « Spécifique Gardiens 17H30 21H

de but » ; Conclusion Conclusion

En collaboration avec : Partenaires du CSL :
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